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A kutatasi terv kézérdek(i adatainak kivonata

beavatkozassal jaré vizsgalatok szamara

A téma megnevezése: ,Bértiinetek lokalizaciojanak vizsgélata plakk tipusu pikkelysémérben”
A kérelem iktatasi szama: G//Z{_{& ~SiTE

A kérelmez8 neve, munkakére és beosztésa: Dr. Bata-Csérgd Zsuzsanna egyetemi tandr,
kutatdsvezet§

1. A kutatas célja

A kutatds két alapvet6 klinikai tiinettel dsszefiiggs kérdésre igyekszik valaszt adni.

Az els6, igaz-e azon hipotézis miszerint a plakk tipusti pikkelysémords betegek nagy részénél a
bértiinetek jellemz8en a labszéron jelennek meg.

Masodik kérdésiink a visszatérd tiinetekre irdnyul és azt szeretnénk kideriteni, hogy a b&rtiinetek
a testfelszin ugyanazon teriiletén jelennek-e meg ismételten.

Emellett a betegek szérumabd! a potencidlis biomarkerek meghatarozasat végezziik.

2. A kutatds megszervezése és modszerei

Adatgydiijtés: a MedSol-bél és kérd&ives médszerrel.

Kérddiv: a résztvevs beteg a rutin vizsgalat sordn 1 alkalommal egyrészletes kerdGivet tolt ki.

Fizikalis vizsgdlat és a PASI score megéllapitdsa

A vizsgalati anyag: vérminta: 2x8,5 ml (a résztvevSknek a rutin vizsgalat soran)

Vérminta vizsgélata: a gy(jtott vért lecentrifugaljuk, és az elvalasztott szalmasarga szérumot 4j cs6be
tessziik. A mintékat -20°C-on tdroljuk addig, amig az 6sszes minta 6ssze nem gy(lik, majd Western
Blot, ELISA vizsgalatot végziink el rajtuk.

A vizsgalt markerek: a betegek szérumabdl ELISA és Western blott technikdval fibronectin EDA
fibronectin, Hsp 70, Vaszkuléris endothelidlis névekedési faktor (VEGF), suPAR, survivin, periostin
szinteket vizsgalunk.
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4. A kutatdsba bevonni kivant vizsgalati alanyok szama, illetve kére, neme, életkora

A vizsgdlatokat az SZTE B&rgydgydszati és Allergoldgiai Klinika psoriasis diagnozissal kezelt né és
férfi betegein végezzik. A vizsgélatba &sszesen 70-80 6, 18 év feletti, cselekv&képes nét és férfit
vonunk be. Felsd korhatér nincs.

A férfi-n6 ardny nem meghatdrozott.

Minden résztvevének meg kell felelnie a bevonasi és kizarasi kritériumoknak.



5. Az dsszegy(ijtott adatok értékelése, statisztika

Az eredményeket az R-studio statisztikai program és a szlikséges statisztikai prébak segitségével
értekeljik.

6. A vizsgélati alanyok adatainak kezelésére, az ahhoz térténé hozzaférésre vonatkozo szabalyok

A résztvev6k adatait mindvégig bizalmasan, a vonatkozd jogszabdlyoknak (Az informacids
onrendelkezési jogrdl és az informdacidszabadsagrol sz6l6 2011. évi CXIl. Adatvédelmi torvény; Az
egeészségligyi és a hozzdjuk kapcsolddd személyes adatok kezelésérdl és védelmérd! sz6l6 1997. évi
XLVIL trv.) megfelel&en kezeljiik.

A vizsgdlat soran feldolgozdsra keriil6 adatokat kédolva tlntetjik fel, amelyekbdl a
személyazonossdg nem allapithaté meg.

Amennyiben a vizsgalat eredményét orvosi szakkdnyvben/ szaklapban megjelentetjiik vagy szébeli
el6adas formdjaban tudomdényos ilésen ismertetjiik, abban a résztvevdk személyének azonositdsara
alkalmas adatot nem hozunk nyilvanosségra.

Nyilatkozom, hogy a fenti adatok nem sértik a kutatasnak a szellemi alkotdsok védelmére vonatkozd
érdekeit és nem tartalmaznak szakmai- vagy szolgalati titkot, illetve a kutatds érdekeit veszélyeztetd
adatot. A fenti adatokat barki, korlatozas nélkiil megismerheti. Tudomasul veszem, hogy jovdhagyds
utan az RKEB a kozérdek( adatokat a honlapjan kizzé teszi.

Szeged, 2018. februdr 27.
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