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A kutatasi terv kozérdek(i adatainak kivonata

beavatkozassal nem jard, prospektiv vizsgalat szamara

A kit6ltott nyomtatvany adatait az etikai véleményt add Regionalis Kutatasetikai
Bizottsagnak korlatozas nélkiil hozzaférhet6vé kell tennie barki szdmara.

A téma megnevezése
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A kérelem iktatdsi szama: 6 Z DCRO-8TE

A kérelmez6 neve, munkakore és beosztasa:
Dr. med. habil Baltas Eszter Ph.D.
egyetemi docens, b6rgyogyasz és klinikai onkoldgus szakorvos

1. A kutatas célja

A béron jelentkez6 bdGrdagantok korai felismerése alapvetfen meghatdrozza a beteg sorsdt. A
daganatok kozil a pigmentsejtekbdl kiindulé melanoma miel6bbi felismerése kiilondsen fontos,
mivel ez egy igen agressziv viselkedés(i, rosszindulatl daganat, melynek eléforduldsa vildgszerte
rohamos mértékben ndvekszik.

Eddig nincs arra vonatkozdan adat, hogy képesek-e a 18 év alatti korosztalyba tartozo egyének a jo-
és rosszindulatl bdrelvaltozasok (p. anyajegy és melanoma) megkililénbéztetésére, illetve hogy
oktatdssal {pl. ABCD szabdly) lehet-e ezt befolydsolni.

Vizsgalatunk hipotézise, hogy a gyermekek egészen fiatal korban is képesek a jo- és a rosszindulatd
bérlézidk elkilonitésére, anélkiil, hogy a rosszindulatUsagra utald jellegzetességeket (aszimmetria,
szabalytalan szél, tobbféle szin egyittes jelenléte, 5 mm-nél nagyobb dtmérd) ismernék.

Vizsgalatunk elsédleges célia annak tanulmdanyozdsa, hogy kilonbdz6 korosztalyba tartozd egyének

képesek-e megkllonboztetni a j6- és rosszindulatl bérlézidkat. Masodlagos célunk annak vizsgdlata,
hogy milyen jellegzetességek alapjan teszik ezt, valamint hogy az oktatds befolydsolja-e a megitélés
hatékonysagat. Tovabbi céljaink, hogy a vizsgalat sordn végzett oktatd tevékenység és eredmények
része legyen a melanoma elleni prevencids programunknak. Varhatéan tevékenységiinkkel
hozzdjarulhatunk a bdérdaganatok elleni kizdelem és a prevencid hatékony stratégidjanak
kidolgozdsahoz.

2. A kutatas megszervezése és modszerei

Ot korosztélyt vizsgalndnk, minden korosztdlyban maximum 50 egészséges résztvevét,
nemtdl fliggetlendl:



I. 7-8 évesek (altalanos iskola 2. osztalya)

[l. 10-11 évesek (altaldnos iskola 4. osztalya)
[1l. 14-15 évesek (altaldnos iskola 8. osztalya)
IV. 18-19 évesek (kdzépiskola 4. osztalya)

V. 23-24 évesek (V. éves orvostanhallgatok)

A vizsgdlat sordn 2 csoportot (A és B) tervezlink kialakitani minden korosztdlyban.

A vizsgélat harom részbdl dlina.

1.

Az elsd lenne az Ggynevezett ,intuitiv része” a vizsgalatnak. Itt mindkét csoportnak 15
fotdt mutatunk meg j6- és rosszindulatl bérelvéltozasokrodl (anyajegy és melanoma)
el6zetes tanitdas nélkil (1-es tesztsor) és megkérjik 6ket arra, hogy soroljak Gket
artalmatlan/pozitiv (mosolygdés) vagy drtalmas/negativ (szomoru arc) csoportba.

Ezt kbvetSen jonne a ,tanitas része” a vizsgalatnak. Az ,A” csoportnak egy rovid oktatast
tartanank, melynek keretén belll 5 foténal (oktatd tesztsor) megmutatnank, hogy miért
mosolygds vagy szomorU arccal jeldlend6 az elvdltozds (szél, szin, alak, méret) és
megmutatnank az 1-es tesztsor 15 fotéjanak megoldasait is. A ,B” csoportnak
magyarazat nélkll mutatnank meg az 1-es tesztsor 15 fotéjanak megoldasait.

A harmadik fazis a vizsgalatban a ,visszakérdezés rész” lenne. Itt a kiindulasi tesztsortdl
eltér6 masik képsorozatot (15 fotd, 2-es tesztsor) mutatndnk és megkérnénk a
résztvevBket, hogy soroljak 6ket artalmatlan/pozitiv (mosolygds) vagy artalmas/negativ
(szomoru arc) csoportba.

A vizsgalat sordn a fotdkat tableten mutatndk a résztvevéknek és az értékelés is ott torténne.

A vizsgdlatban tobb kérdésre kerestink valaszt.

1.

2.

3.

b

Az intuitiv fazisban arra kerestlink valaszt, hogy pusztéan intuicié alapjan meg tudja-e itéini
a résztvevd, hogy a latott bérelvaltozds mosolygos vagy szomoru arcot eérdemel, azaz
artalmatlan vagy artalmas?

A vizsgalatban a tanitas részben arra kerestink vélaszt, hogy a tanitds befolyasolja-e ezt a
képességet? llletve, hogy fontos-e a tanitas mddszere? A részletes tanitds képekkel és
magyardazattal a hatékonyabb, vagy csupan a képek és a ,megoldasok” megmutatdsa? Ez
utébbi tanitasi modszer a mesterséges intelligencia gépi tanitasahoz lenne hasonlé.
Végil kivancsiak vagyunk arra, hogy a fenti kérdések tekintetében van-e kiildnbség a
korosztalyok kozott?



A vizsgélat legvégén melanoma prevencids tevékenység keretei kozott egy rovid
ismeretterjeszté oktatéprogramot nydjtanank a résztvevSknek, mely sordn felhivjuk a
figyelmet a fényvédelem lehetdségeire (fényvéds krém, kalap hasznélata, drnyék keresése)
és arra, hogy milyen bérelvaltozasokat kell figyelnilik a b6ron. Kilon hangsulyt fektetlnk ra,
hogy a szoldriumozés veszélyeirdl felvildgositsuk a résztvevbket. Az oktatast korcsoportokra
adaptalt anyaggal tervezzilk megtenni, ppt formdjéban. Az I-Il. korcsoportokban a német és
ausztral oktatdprogramokat vessziik példdul. A gyermekeknek apré matricakat adunk,
melyek szintén a prevenciét népszerfsitik.
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4. A kutatasba bevonni kivant vizsgalati alanyok szama, illetve kore, neme, életkora

Az SZTE Gyakorlé Gimnazium és Altaldnos Iskola, valamint az SZTE AOK Altaldnos
Orvostudomanyi Kar didkjai kozott, 6t korosztélyban tervezziik elvégezni a vizsgalatokat:
|. 7-8 évesek (altaldnos iskola 2. osztélya)
[l. 10-11 évesek (altaldnos iskola 4. osztalya)
[ll. 14-15 évesek (altalanos iskola 8. osztdlya)
IV. 18-19 évesek (kdzépiskola 4. osztalya)
V. 23-24 évesek (V. éves orvostanhallgatok)

Minden korosztalyban maximum 50 egészséges 6nkénteseket szeretnénk bevonni nemre
vald tekintet nélkil, igy 6sszesen maximum 250 f6t.

A kiskoriak esetében szilSi hozzajarulas elGzetes feltétele a vizsgdlatban valo
részvételnek.

5. Az 6sszegy(ijtott adatok értékelése, statisztika
Az adatok feldolgozasa, értékelése STATISTICA 11.0; SPSS 22.0; R programokkal,
Chi-square test, és Student t-test modszerekkel torténik.



6. Retrospektiv, beavatkozassal nem jard vizsgalatok esetében, amikor a 23/2002. (V. 9.)
szamu EUM rendelet 20/Q. §-anak alkalmazasara keriil sor, a nyilvanos adatvédelmi

tajékoztatds (A tdjékoztatds — kiléndsen statisztikai vagy tudomanyos céll adatkezelés esetén —
megtérténhet az adatgyljtés tényének, az érintettek korének, az adatgy(jtés céljanak, az adatkezelés
id6tartamanak és az adatok megismerhetSségének mindenki szdmara hozzaférhetd mdédon térténd
nyilvanossagra hozataldval, ha az egyénre sz616 tajékoztatds lehetetlen vagy aranytalan kéltséggel jarna.)

A tervezett vizsgélat prospektiv.

A vizsgalatban a résztvevsk adatait mindvégig bizalmasan, a vonatkozé jogszabdlyoknak (Az
informéacids Onrendelkezési jogrdl és az informaciészabadsagrédl szélé 2011. évi CXIL
Adatvédelmi torvény; Az egészségiigyi €s a hozzdjuk kapcsolédd személyes adatok
kezelésérdl és védelmérdl szold 1997. évi XLVIL. trv.) megfelelSen kezeljuk.

A vizsgalat soran feldolgozdsra keriil6 adatokat kddolva tiintetjiik fel, amelyekbdl a résztveve
személyazonossaga nem allapithatd meg.

Amennyiben a vizsgélat eredményét orvosi szakkdnyvben/ szaklapban megjelentetjlik vagy
szobeli elfadds formajaban tudomdnyos (lésen ismertetjik, abban a résztvevdk
személyének azonositasara alkalmas adatot nem hozunk nyilvadnossagra.

Nyilatkozom, hogy a fenti adatok nem sértik a kutatdsnak a szellemi alkotasok védelmére
vonatkozo érdekeit és nem tartalmaznak szakmai- vagy szolgalati titkot, illetve a kutatas
érdekeit veszélyeztetd adatot. A fenti adatokat barki, korlatozds nélkiil megismerheti.
Tudomasul veszem, hogy jévahagyas utdn az RKEB a kozérdekili adatokat a honlapjan
k6zzé teszi.

Szeged, 2020. marcius 9.
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